
Les Estivales

Pour les séniors +60 ans

JUILLET 
AOÛT
2025

Découverte d’activités 
physiques tout l’été !

M
ar

ch

e d’orientation

Basket-ball

Golf



Programme
Horaires 9h30 – 11h30

Inscription obligatoire au minimum 5 jours avant l’atelier.

Les activités pourront être modifiées en cas d’intempéries ou annulées si le nombre 

d’inscrits est trop faible.

Renseignement et inscription :
07 84 95 42 83 ou 07 57 18 29 24
sophie.letierce@sielbleu.org�

BASSES - 23/07           
GOLF - Salle Colette Duval      

LES TROIS MOUTIERS - 12/08
BASKET - Gymnase

MONTS SUR GUESNES - 26/08
MARCHE - Salle des fêtes

PAIZAY LE SEC - 29/07           
GOLF - Salle du stade     

MONTMORILLON - 19/08
BASKET - Gymnase

PINDRAY - 27/08
MARCHE - Salle des fêtes

AVAILLES LIMOUZINE- 30/07           
GOLF - Salle des fêtes    

USSON DU POITOU - 07/08
BASKET - Salle omnisport

CIVRAY - 27/08
MARCHE - Salle de la récré

POTIERS - 30/07           
BASKET - Gymnase Touffenet    

ST BENOIT - 14/08
GOLF - Salle Coquema

BIARD - 20/08
MARCHE - Gymnase

GIZAY - 23/07           
MARCHE - Salle des fêtes    

SAVIGNY LEVESCAULT - 21/08
BASKET - Gymnase

SMARVES - 12/08
GOLF - Salle des fêtes

ROUILLE - 06/08           
BASKET - City stade    

AYRON - 13/08
GOLF - Château

SANXAY - 20/08
MARCHE - Salle des fêtes

PLEUMARTIN - 30/07           
MARCHE - Salle des fêtes    

AVAILLES EN CHATELLERAULT
20-08 GOLF - Salle de la récré

NAINTRE - 27/08
BASKET  

MONCONTOUR - 13/08           
BASKET - Gymnase   

LENCLOITRE - 07/08
MARCHE - Salle des fêtes

VENDEUVRE - 21/08
GOLF - Salle du chénéché

(Gratuit pour les adhérents à l’Association Siel Bleu.
Participation financière demandé pour les non-adhérents.)


